
250,000µSv/ano

10,000µSv/ano

2,400µSv/ano

400µSv/ano

200µSv/voo de ida-e-volta

22µSv/ano

10µSv/ano 50µSv/ano

50µSv/radiografia 

600µSv/radiografia

1,000µSv/ano

6,900µSv/tomografia

50,000µSv/ano

100,000µSv/ano

(*) X-Ray, Y-Ray = 1

Nível máximo permitido para trabalhadores da área 
nuclear e gerenciamento de desastres.

Máximo permitido para trabalhadores de 
situações emergenciais

Exposição à radiação 

Sv (sievert) = constante do efeitos biológicos da radiação* x Gy (Gray)

Guarapari, Brasil

Radiação natural
por pessoa

Variação da radiação natural 
no Japão (Gifu- Kanagawa)

Avaliação da emissão radioativa de
usina de reprocessamento nuclear

nível de depuração
(valor estimado)

Área próxima a Usina Nuclear
(Reator de água leve) (valor estimado)

Raio X do tórax 
em checkup (uma vez)

Raio X abdominal em checkup (uma vez) 

Espaço público
(exceto áreas médicas)

Tomografia computadorizada (uma vez) 

voo Tóquio - Nova York
(radiação varia dependendo da altitude de voo) 

radônio (no ar)terra

comidaespaço média mundial

Radiation
(micro sievert - µSv)

0.39

0.48 1.26

0.29

Traduzido por estudantes voluntários do material criado pelo MEXT, baseado no “Shigenryoku 2002” (Agência Nacional para Recursos Naturais)


